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Gefahrdungsbeurteilung
nach § 5 Arbeitsschutzgesetz

Stand:

05.12.2014

Seite:
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Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze

1 Erledigungsvermerk
Brand- und Erforderliche MaBnahmen ent- | erflllt bitte auf Seite 2
Explosionsgefahrdung fallt eintragen
B technisch | @ organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
1.1 B Kaffeemaschinen etc. stehen auf mineralischen Untersetzern X
Brandgefahrdung # Uberfliissige Brandlasten (z.B. leere Kartons) wurden entfernt X
e Brandentstehung i _ i i
e Brandausbreitung € Die Handhabung von Feuerléschern ist sichergestellt X
Ergénzungen zu 1
2 Erledigungsvermerk
Elektrische Erforderliche MaBnahmen ent- | erfillt bitte auf Seite 2
Gefahrdung fallt eintragen
B technisch | @ organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
21 B Es werden nur Arbeitsmittel mit CE- bzw. GS-Zeichen verwendet X
Elektrische Anlagen und "¢ ~Regeimagige Prifung der ortsfesten elektrischen Betriebsmittel
Betriebsmittel: wird durchgefiihrt X
e Berlhrung "¢ RegelmaRige Priifung der ortsveranderlichen elektrischen
leitfahiger Teile, die Betriebsmittel wird durchgefiihrt X
im Fehlerfall unter  "g™gjcntkontrolle vor jeder Benutzung von elektrischen Betriebsmitteln
Spannung stehen wird durchgeflihrt X
® Khnick- oder Scherstellen beim Verlegen von elektrischen X
Anschlussleitungen werden vermieden
® Sachgerechte Instandsetzung defekter Elektrogerate wird durch X
Elektrofachkraft durchgefiihrt
® Betriebsmittel werden bestimmungsgemaf’ verwendet X
Erganzungen zu 2
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Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze

3 Erledigungsvermerk
Mechanische Erforderliche MaBnahmen ent- erfiillt bitte auf Seite 2
Gefiahrdung fallt eintragen

B technisch | € organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
3.1 B Es werden Aktenvernichter mit Schutzeinrichtung verwendet
Ungeschiitzte, X
bewegte
Maschinenteile
3.2 B Schubladen sind mit Sperre gegen Herausrutschen gesichert X
Bewegte Arbeitsmittel (Endanschlag)

B Sperre gegen gleichzeitiges Offnen mehrerer Schubladen wird X

verwendet
3.3 B Standfestigkeit und Tragfahigkeit von Regalen und Schranken wird X
Herabfallende, beachtet
umsturzende B Regale sind fest mit der Wand verschraubt X
Gegenstande . m . .
Sperrige Gegenstande sind gegen Umfallen gesichert X

3.4 Einrichtungsgegenstrande mit glatter Oberflache und abgerundeten X
Teile mit gefahrlichen Ecken werden verwendet
Oberflachen: B Sicherheitsmesser mit gesicherter, versenkbarer Klinge zum X
e Ecken Aufschneiden von Kartons, Folien usw. werden verwendet
e Kanten B Geeignetes Werkzeug wird benutzt; Scheren und Messer werden
e Spitzen, Schneiden nicht zweckentfremdet X
o Rauigkeit
Ergénzungen zu 3
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4 Erledigungsvermerk
Physikalische Erforderliche MaBnahmen ent- erfullt bitte auf Seite 2
Gefahrdung fallt eintragen
B technisch | € organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
4.1 m Kapseln, Abschirmung bzw. rdumliche Trennung von Geraten ist X
Larm gewahrleistet (z.B. Kopierer / Etagendrucker)
B Bei Neuanschaffung von Arbeitsmitteln: X
> 80 dB(A) Gerauschemissionen werden berucksichtigt
® Unndétige Larmquellen (z.B. Radio am Arbeitsplatz) werden X
vermieden
4.2 B Belastung durch Sonneneinstrahlung wird verhindert (z.B. durch X
Klima, Raumklima: Benutzung von Jalousien, Vorhange)
e Hitze B Belastung durch zu trockene Raumluft wird verhindert X
X
X

o Kalte . m —
B Ausreichende Bellftung ist sichergestellt
e Luftfeuchtigkeit 9 9
e Unzureichende B Zugluft wird vermieden
Bellftung
e Zugluft

Ergénzungen zu 4
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Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze

5 Erledigungsvermerk
Physische Erforderliche MaBnahmen ent- erfullt bitte auf Seite 2
Gefahrdung fallt _ _ eintragen

B technisch € organisatorisch | ® personenbezogen ja | nen erledigt
51 B Arbeitsmittel (Schreibtisch, Drehstuhl, Bildschirm, Tastatur, Maus
Einseitige dynamische usw.) sind so angepasst, dass eine ergonomische Arbeitshaltung X
Arbeit, z.B. bei der mdglich ist
Dateneingabe B Gerade Ausrichtung des Korpers vor dem Bildschirm ist ermoéglicht X

B Dynamisches Sitzen bzw. Sitz- / Steharbeit ist ermoglicht X

B Bewegungsflache am Arbeitsplatz ist ausreichend bemessen X

B Bein- und FulRraum unter dem Schreibtisch ist ausreichend X

bemessen
B Ausreichende Arbeitsflache vor der Tastatur zum Auflegen der X
Handballen ist vorhanden

® Bewegungspausen werden eingelegt X
5.2 B Arbeitshdhe, Arbeitstiefe, Sehabstand und Blickwinkel, Greifraum X
Jegliche usw. sind an den Menschen und die Arbeitsaufgabe angepasst
Zwangshaltungen: ® Rumpfbeugehaltung / -verdrehung wird vermieden
¢ Rumpfbeugung X
e Verdrehung
e Seitneigung
5.3 € Grenzwerte fur werdende und stillende Mutter werden eingehalten
Heben und Tragen oder (regelmafige Lasten héchstens 5 kg, gelegentliche Lasten X
Ziehen und Schieben hoéchstens 10 kg)
von Lasten € Zusatzliche Personen kénnen einbezogen werden X
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Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze
5 Erledigungsvermerk
Physische Erforderliche MaBnahmen ent- erfiillt bitte auf Seite 2
Gefahrdung fallt _ _ eintragen
B technisch € organisatorisch | ® personenbezogen ja | nen erledigt
54 B Bildschirmhelligkeit, Zeichengrofle, -scharfe und Kontrast sind X
Hohe Beanspruchung ausreichend
der Sinnesorgane, z.B. | B Die Bildschirmdarstellung ist stabil und flimmerfrei X
Sehvermogen B Positive Bildschirmdarstellung (dunkle Zeichen auf hellem Grund) X
€ Gleicher Sehabstand zum Bildschirm wie zum Konzepthalter X
€ Vorsorgeuntersuchung G 37 Bildschirmtatigkeit wird angeboten
(alle 5 Jahre, bei Personen (ber 40 Jahre alle 3 Jahre) X
Erganzungen zu 5
6 Erledigungsvermerk
Gefahrdung durch Erforderliche MaBnahmen ent- | erfullt bitte auf Seite 2
Arbeitsplatzgestaltung fallt eintragen
B technisch | @ organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
6.1 B Raumgrdle, Raumhdhe, Verkehrs- und Bewegungsflache sind der
Arbeitsraume: Arbeitsaufgabe und der Anzahl der Beschéaftigten angepasst
o Grole X
e Luftraum
e Bewegungsflache
6.2 B Alle Wege sind gekennzeichnet und freigehalten
Verkehrs-, Flucht- und X
Rettungswege
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Seite: 8 von 12
Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze
6 Erledigungsvermerk
Gefahrdung durch Erforderliche MaBnahmen ent- | erfullt bitte auf Seite 2
Arbeitsplatzgestaltung fallt eintragen
B technisch | € organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
6.3 B Esist ein ergonomisch verstellbarer und standsicherer Burostuhl mit
Unergonomische 5- armigem FulRkreuz, mdglichst mit Armlehnen ausgestattet, X
Gestaltung vorhanden
B Bildschirmgrole ist der Arbeitsaufgabe angepasst X
B Bei Bedarf wird Zusatzausstattung (z.B. Handballenauflagen, X
Fuldstitze, Arbeitsplatzleuchte, Konzepthalter) bereitgestellt
B Obere Bildschirmzeile befindet sich unterhalb der Augenhdhe X
€ Ergonomische Gesichtspunkte bei der Softwareauswahl wird X
berlcksichtigt, wenn keine Standard-Software eingesetzt wird
€ Ergonomische Gesichtspunkte bei der Auswahl von Eingabegeraten X
(Tastatur, Maus etc.) wird beriicksichtigt
€ Benutzer sind in der Anwendung der eingesetzten Software X
geschult
B Ausreichender Tageslichteinfall ist gewahrleistet X
6.4 B Ausreichende Beleuchtung ist am Arbeitsplatz vorhanden X
Beleuchtung: B Blickrichtung zum Bildschirm ist parallel zur Fensterfront X
e Tageslichteinfall
e Beleuchtungsstirke | H Verstellbarer Blendschutz ist vorhanden X
* Not- und Sicher- B Blendungen und Reflexionen auf Monitor und Tischoberflachen X
heitsbeleuchtung werden vermieden
* glontcrjaSte B Lichtfarbe der Beleuchtung ist der Arbeitsaufgabe angemessen X
o endun
9 B Ausgewogene Kontraste im Sichtfeld sind vorhanden X
€ Zusatzausstattung (z.B. Einzelarbeitsplatzleuchte, Lupe) fiir X
spezielle Sehaufgaben wird bereitgestellt
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Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze

6 Erledigungsvermerk
Gefahrdung durch Erforderliche MaBnahmen ent- | erfullt bitte auf Seite 2
Arbeitsplatzgestaltung fallt eintragen

B technisch | € organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
6.5 B Rutschhemmender Bodenbelag ist vorhanden X
Sturz auf der Ebene, -
Ausrutschen, Stolpern, W Stolperstellen werden vermieden X
Umknicken, Fehltreten, | B Kabel und Leitungen sind sicher verlegt (wenn nétig auf dem Boden X
Absturz: stolperfrei abdecken und kennzeichnen)
o Leitern, Tritte € Kennzeichnung bei Sturzgefahrdung wird vorgenommen X

® Arbeitswege und -flachen werden freigehalten X

B Es werden nur geeignete Leitern und Tritte mit CE- bzw. GS- X

Zeichen bereitgestellt
€ RegelmaBige Prifung und Sichtkontrolle von Leitern und Tritten X
wird durchgeflihrt

® Auf Standsicherheit der Leitern und Tritte wird geachtet X

® Drehstuhle 0.a. werden nicht als Leiter bzw. Tritt benutzt X
6.6 B Antistatischer Bodenbelag wird verwendet X
Elektrostatische = : — .
Aufladung B Fur ausreichende Luftfeuchtigkeit im Raum wird gesorgt X

Ergénzungen zu 6
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Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze
7 Erledigungsvermerk
Sonstige Gefdahrdung | Erforderliche MaBnahmen ent- | erfiillt bitte auf Seite 2
fallt eintragen
B technisch | @ organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
71 B Optische Signalgeber sind ausreichend grof3, wahrnehmbar und X
Wahrnehmung verstandlich gestaltet
¢ Nichtwahrnehmung Akustische Signalgeber sind wahrnehmbar und verstandlich X
optlsqher und( oder Gefahrensignale sind trotz Betriebslarm wahrnehmbar
akustischer Signale
Gefahrensignale X

e zu hohe
Informationsdichte

Erganzungen zu 7
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Buroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze

8 Erledigungsvermerk
Mogliche psychische | Erforderliche MaBnahmen erfiillt bitte auf Seite 2
Belastung in Bezug eintragen
auf: technisch \ € organisatorisch | ® personenbezogen nein erledigt

8.1

Arbeitstatigkeit z.B.:

o Téatigkeiten

e Arbeitsablauf

e Uber- oder
Unterforderung

¢ Qualifikation

e Unterweisung

e Verantwortung

Die Personalauswahl erfolgt entsprechend der Anforderung

Arbeitsaufgaben sind klar beschrieben

Arbeitsablaufe werden geplant

Beschaftigte kdnnen ihre Arbeit weitestgehend selbstandig planen
und einteilen

Der Arbeitsablauf ist so gestaltet, dass die Aufgabendurchflihrung
gut maglich ist

Termindruck und standige Stérungen werden vermieden

Mischarbeit ist moglich

UbermaRige Informationsmenge wird vermieden

Geeignete Arbeitsmittel und Informationen sind vorhanden

Beschaftigte sind in der Anwendung der eingesetzten Software
geschult

Kooperation und Kommunikation sind moglich

Der Verantwortungsumfang ist definiert und angemessen

Beschaftigte erhalten Arbeitsaufgaben entsprechend ihrer
Qualifikation

QualifikationsmalRnahmen werden angeboten

]
*
L 4
L 4
L 4
*
L 4
*
*
*
*
*
*
*
*
*

Kompetenzbereiche sind klar geregelt und kommuniziert

X X| X XXX X X[ X[ X] X | X | X|X|X|>
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Bliroarbeitsplatze inkl. Bildschirmarbeitsplatze
8 Erledigungsvermerk
Mogliche psychische | Erforderliche MaBnahmen erfiillt bitte auf Seite 2
Belastung in Bezug eintragen
auf: B technisch \ € organisatorisch | ® personenbezogen ja nein erledigt
8.2 € Die Regelarbeitszeit sowie die gesetzlichen und tariflichen X
Arbeitszeit Vorgaben werden eingehalten
€ Ruhepausen werden eingehalten X
8.3 € Vorgesetztenschulungen zur Mitarbeiterfihrung sind erfolgt X
SOZI':?_IErBﬁla/Stung zB.: "¢ Mitarbeiterbesprechungen finden regelmagig statt X
e Fihru
Vorgesﬂtzte € \orgesetzten- Mitarbeitergesprache werden durchgefihrt X
e Zusammenarbeit € Das Angebot von Teambildungsprozessen oder Mediation bei X
Stérungen in der Zusammenarbeit ist bekannt
® Der Umgang unter den Kollegen/Kolleginnen ist respektvoll X

Erganzungen zu 8
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	erledigtStandfestigkeit und Tragfähigkeit von Regalen und Schränken wird beachtet: 
	ent fälltRegale sind fest mit der Wand verschraubt: X
	jaRegale sind fest mit der Wand verschraubt: 
	neinRegale sind fest mit der Wand verschraubt: 
	erledigtRegale sind fest mit der Wand verschraubt: 
	ent fälltSperrige Gegenstände sind gegen Umfallen gesichert: X
	jaSperrige Gegenstände sind gegen Umfallen gesichert: 
	neinSperrige Gegenstände sind gegen Umfallen gesichert: 
	erledigtSperrige Gegenstände sind gegen Umfallen gesichert: 
	ent fälltEinrichtungsgegenstrände mit glatter Oberfläche und abgerundeten Ecken werden verwendet: 
	jaEinrichtungsgegenstrände mit glatter Oberfläche und abgerundeten Ecken werden verwendet: X
	neinEinrichtungsgegenstrände mit glatter Oberfläche und abgerundeten Ecken werden verwendet: 
	erledigtEinrichtungsgegenstrände mit glatter Oberfläche und abgerundeten Ecken werden verwendet: 
	ent fälltSicherheitsmesser mit gesicherter versenkbarer Klinge zum Aufschneiden von Kartons Folien usw werden verwendet: 
	jaSicherheitsmesser mit gesicherter versenkbarer Klinge zum Aufschneiden von Kartons Folien usw werden verwendet: X
	neinSicherheitsmesser mit gesicherter versenkbarer Klinge zum Aufschneiden von Kartons Folien usw werden verwendet: 
	erledigtSicherheitsmesser mit gesicherter versenkbarer Klinge zum Aufschneiden von Kartons Folien usw werden verwendet: 
	ent fälltGeeignetes Werkzeug wird benutzt Scheren und Messer werden nicht zweckentfremdet: 
	erledigtGeeignetes Werkzeug wird benutzt Scheren und Messer werden nicht zweckentfremdet: 
	ent fälltErgänzungen zu 3: 
	jaErgänzungen zu 3: 
	neinErgänzungen zu 3: 
	erledigtErgänzungen zu 3: 
	ent fälltErgänzungen zu 3_2: 
	jaErgänzungen zu 3_2: 
	neinErgänzungen zu 3_2: 
	erledigtErgänzungen zu 3_2: 
	ent fälltErgänzungen zu 3_3: 
	jaErgänzungen zu 3_3: 
	neinErgänzungen zu 3_3: 
	erledigtErgänzungen zu 3_3: 
	ent fälltKapseln Abschirmung bzw räumliche Trennung von Geräten ist gewährleistet zB Kopierer  Etagendrucker: 
	jaKapseln Abschirmung bzw räumliche Trennung von Geräten ist gewährleistet zB Kopierer  Etagendrucker: X
	neinKapseln Abschirmung bzw räumliche Trennung von Geräten ist gewährleistet zB Kopierer  Etagendrucker: 
	erledigtKapseln Abschirmung bzw räumliche Trennung von Geräten ist gewährleistet zB Kopierer  Etagendrucker: 
	ent fälltBei Neuanschaffung von Arbeitsmitteln Geräuschemissionen werden berücksichtigt: 
	jaBei Neuanschaffung von Arbeitsmitteln Geräuschemissionen werden berücksichtigt: X
	neinBei Neuanschaffung von Arbeitsmitteln Geräuschemissionen werden berücksichtigt: 
	erledigtBei Neuanschaffung von Arbeitsmitteln Geräuschemissionen werden berücksichtigt: 
	ent fälltUnnötige Lärmquellen zB Radio am Arbeitsplatz werden vermieden: 
	jaUnnötige Lärmquellen zB Radio am Arbeitsplatz werden vermieden: X
	neinUnnötige Lärmquellen zB Radio am Arbeitsplatz werden vermieden: 
	erledigtUnnötige Lärmquellen zB Radio am Arbeitsplatz werden vermieden: 
	ent fälltBelastung durch Sonneneinstrahlung wird verhindert zB durch Benutzung von Jalousien Vorhänge: 
	jaBelastung durch Sonneneinstrahlung wird verhindert zB durch Benutzung von Jalousien Vorhänge: X
	neinBelastung durch Sonneneinstrahlung wird verhindert zB durch Benutzung von Jalousien Vorhänge: 
	erledigtBelastung durch Sonneneinstrahlung wird verhindert zB durch Benutzung von Jalousien Vorhänge: 
	ent fälltBelastung durch zu trockene Raumluft wird verhindert: 
	jaBelastung durch zu trockene Raumluft wird verhindert: X
	neinBelastung durch zu trockene Raumluft wird verhindert: 
	erledigtBelastung durch zu trockene Raumluft wird verhindert: 
	ent fälltAusreichende Belüftung ist sichergestellt: 
	jaAusreichende Belüftung ist sichergestellt: X
	neinAusreichende Belüftung ist sichergestellt: 
	erledigtAusreichende Belüftung ist sichergestellt: 
	ent fälltErgänzungen zu 4: 
	jaErgänzungen zu 4: 
	neinErgänzungen zu 4: 
	erledigtErgänzungen zu 4: 
	ent fälltErgänzungen zu 4_2: 
	jaErgänzungen zu 4_2: 
	neinErgänzungen zu 4_2: 
	erledigtErgänzungen zu 4_2: 
	ent fälltErgänzungen zu 4_3: 
	jaErgänzungen zu 4_3: 
	neinErgänzungen zu 4_3: 
	erledigtErgänzungen zu 4_3: 
	ent fälltArbeitsmittel Schreibtisch Drehstuhl Bildschirm Tastatur Maus usw sind so angepasst dass eine ergonomische Arbeitshaltung möglich ist: 
	ent fälltGerade Ausrichtung des Körpers vor dem Bildschirm ist ermöglicht: 
	jaGerade Ausrichtung des Körpers vor dem Bildschirm ist ermöglicht: X
	neinGerade Ausrichtung des Körpers vor dem Bildschirm ist ermöglicht: 
	erledigtGerade Ausrichtung des Körpers vor dem Bildschirm ist ermöglicht: 
	ent fälltDynamisches Sitzen bzw Sitz Steharbeit ist ermöglicht: 
	jaDynamisches Sitzen bzw Sitz Steharbeit ist ermöglicht: X
	neinDynamisches Sitzen bzw Sitz Steharbeit ist ermöglicht: 
	erledigtDynamisches Sitzen bzw Sitz Steharbeit ist ermöglicht: 
	ent fälltBewegungsfläche am Arbeitsplatz ist ausreichend bemessen: 
	jaBewegungsfläche am Arbeitsplatz ist ausreichend bemessen: X
	neinBewegungsfläche am Arbeitsplatz ist ausreichend bemessen: 
	erledigtBewegungsfläche am Arbeitsplatz ist ausreichend bemessen: 
	ent fälltBeinund Fußraum unter dem Schreibtisch ist ausreichend bemessen: 
	jaBeinund Fußraum unter dem Schreibtisch ist ausreichend bemessen: X
	neinBeinund Fußraum unter dem Schreibtisch ist ausreichend bemessen: 
	erledigtBeinund Fußraum unter dem Schreibtisch ist ausreichend bemessen: 
	ent fälltAusreichende Arbeitsfläche vor der Tastatur zum Auflegen der Handballen ist vorhanden: 
	jaAusreichende Arbeitsfläche vor der Tastatur zum Auflegen der Handballen ist vorhanden: X
	neinAusreichende Arbeitsfläche vor der Tastatur zum Auflegen der Handballen ist vorhanden: 
	erledigtAusreichende Arbeitsfläche vor der Tastatur zum Auflegen der Handballen ist vorhanden: 
	ent fälltBewegungspausen werden eingelegt: 
	jaBewegungspausen werden eingelegt: X
	neinBewegungspausen werden eingelegt: 
	erledigtBewegungspausen werden eingelegt: 
	ent fälltArbeitshöhe Arbeitstiefe Sehabstand und Blickwinkel Greifraum usw sind an den Menschen und die Arbeitsaufgabe angepasst: 
	jaArbeitshöhe Arbeitstiefe Sehabstand und Blickwinkel Greifraum usw sind an den Menschen und die Arbeitsaufgabe angepasst: X
	neinArbeitshöhe Arbeitstiefe Sehabstand und Blickwinkel Greifraum usw sind an den Menschen und die Arbeitsaufgabe angepasst: 
	erledigtArbeitshöhe Arbeitstiefe Sehabstand und Blickwinkel Greifraum usw sind an den Menschen und die Arbeitsaufgabe angepasst: 
	ent fälltRumpfbeugehaltung  verdrehung wird vermieden: 
	ent fälltGrenzwerte für werdende und stillende Mütter werden eingehalten regelmäßige Lasten höchstens 5 kg gelegentliche Lasten höchstens 10 kg: X
	ent fälltZusätzliche Personen können einbezogen werden: 
	jaZusätzliche Personen können einbezogen werden: X
	neinZusätzliche Personen können einbezogen werden: 
	erledigtZusätzliche Personen können einbezogen werden: 
	ent fälltBildschirmhelligkeit Zeichengröße schärfe und Kontrast sind ausreichend: 
	jaBildschirmhelligkeit Zeichengröße schärfe und Kontrast sind ausreichend: X
	neinBildschirmhelligkeit Zeichengröße schärfe und Kontrast sind ausreichend: 
	erledigtBildschirmhelligkeit Zeichengröße schärfe und Kontrast sind ausreichend: 
	ent fälltDie Bildschirmdarstellung ist stabil und flimmerfrei: 
	jaDie Bildschirmdarstellung ist stabil und flimmerfrei: X
	neinDie Bildschirmdarstellung ist stabil und flimmerfrei: 
	erledigtDie Bildschirmdarstellung ist stabil und flimmerfrei: 
	ent fälltPositive Bildschirmdarstellung dunkle Zeichen auf hellem Grund: 
	jaPositive Bildschirmdarstellung dunkle Zeichen auf hellem Grund: X
	neinPositive Bildschirmdarstellung dunkle Zeichen auf hellem Grund: 
	erledigtPositive Bildschirmdarstellung dunkle Zeichen auf hellem Grund: 
	ent fälltGleicher Sehabstand zum Bildschirm wie zum Konzepthalter: 
	jaGleicher Sehabstand zum Bildschirm wie zum Konzepthalter: X
	neinGleicher Sehabstand zum Bildschirm wie zum Konzepthalter: 
	erledigtGleicher Sehabstand zum Bildschirm wie zum Konzepthalter: 
	ent fälltVorsorgeuntersuchung G 37 Bildschirmtätigkeit wird angeboten alle 5 Jahre bei Personen über 40 Jahre alle 3 Jahre: 
	ent fälltErgänzungen zu 5: 
	jaErgänzungen zu 5: 
	neinErgänzungen zu 5: 
	erledigtErgänzungen zu 5: 
	ent fälltErgänzungen zu 5_2: 
	jaErgänzungen zu 5_2: 
	neinErgänzungen zu 5_2: 
	erledigtErgänzungen zu 5_2: 
	ent fälltErgänzungen zu 5_3: 
	jaErgänzungen zu 5_3: 
	neinErgänzungen zu 5_3: 
	erledigtErgänzungen zu 5_3: 
	ent fälltRaumgröße Raumhöhe Verkehrsund Bewegungsfläche sind der Arbeitsaufgabe und der Anzahl der Beschäftigten angepasst: 
	jaRaumgröße Raumhöhe Verkehrsund Bewegungsfläche sind der Arbeitsaufgabe und der Anzahl der Beschäftigten angepasst: X
	neinRaumgröße Raumhöhe Verkehrsund Bewegungsfläche sind der Arbeitsaufgabe und der Anzahl der Beschäftigten angepasst: 
	erledigtRaumgröße Raumhöhe Verkehrsund Bewegungsfläche sind der Arbeitsaufgabe und der Anzahl der Beschäftigten angepasst: 
	ent fälltAlle Wege sind gekennzeichnet und freigehalten: 
	ent fälltEs ist ein ergonomisch verstellbarer und standsicherer Bürostuhl mit 5armigem Fußkreuz möglichst mit Armlehnen ausgestattet vorhanden: 
	ent fälltBildschirmgröße ist der Arbeitsaufgabe angepasst: 
	jaBildschirmgröße ist der Arbeitsaufgabe angepasst: X
	neinBildschirmgröße ist der Arbeitsaufgabe angepasst: 
	erledigtBildschirmgröße ist der Arbeitsaufgabe angepasst: 
	ent fälltBei Bedarf wird Zusatzausstattung zB Handballenauflagen Fußstütze Arbeitsplatzleuchte Konzepthalter bereitgestellt: 
	jaBei Bedarf wird Zusatzausstattung zB Handballenauflagen Fußstütze Arbeitsplatzleuchte Konzepthalter bereitgestellt: X
	neinBei Bedarf wird Zusatzausstattung zB Handballenauflagen Fußstütze Arbeitsplatzleuchte Konzepthalter bereitgestellt: 
	erledigtBei Bedarf wird Zusatzausstattung zB Handballenauflagen Fußstütze Arbeitsplatzleuchte Konzepthalter bereitgestellt: 
	ent fälltObere Bildschirmzeile befindet sich unterhalb der Augenhöhe: 
	jaObere Bildschirmzeile befindet sich unterhalb der Augenhöhe: X
	neinObere Bildschirmzeile befindet sich unterhalb der Augenhöhe: 
	erledigtObere Bildschirmzeile befindet sich unterhalb der Augenhöhe: 
	ent fälltErgonomische Gesichtspunkte bei der Softwareauswahl wird berücksichtigt wenn keine StandardSoftware eingesetzt wird: 
	jaErgonomische Gesichtspunkte bei der Softwareauswahl wird berücksichtigt wenn keine StandardSoftware eingesetzt wird: X
	neinErgonomische Gesichtspunkte bei der Softwareauswahl wird berücksichtigt wenn keine StandardSoftware eingesetzt wird: 
	erledigtErgonomische Gesichtspunkte bei der Softwareauswahl wird berücksichtigt wenn keine StandardSoftware eingesetzt wird: 
	ent fälltErgonomische Gesichtspunkte bei der Auswahl von Eingabegeräten Tastatur Maus etc wird berücksichtigt: 
	jaErgonomische Gesichtspunkte bei der Auswahl von Eingabegeräten Tastatur Maus etc wird berücksichtigt: X
	neinErgonomische Gesichtspunkte bei der Auswahl von Eingabegeräten Tastatur Maus etc wird berücksichtigt: 
	erledigtErgonomische Gesichtspunkte bei der Auswahl von Eingabegeräten Tastatur Maus etc wird berücksichtigt: 
	ent fälltBenutzer sind in der Anwendung der eingesetzten Software geschult: 
	jaBenutzer sind in der Anwendung der eingesetzten Software geschult: X
	neinBenutzer sind in der Anwendung der eingesetzten Software geschult: 
	erledigtBenutzer sind in der Anwendung der eingesetzten Software geschult: 
	ent fälltAusreichender Tageslichteinfall ist gewährleistet: 
	jaAusreichender Tageslichteinfall ist gewährleistet: X
	neinAusreichender Tageslichteinfall ist gewährleistet: 
	erledigtAusreichender Tageslichteinfall ist gewährleistet: 
	ent fälltAusreichende Beleuchtung ist am Arbeitsplatz vorhanden: 
	jaAusreichende Beleuchtung ist am Arbeitsplatz vorhanden: X
	neinAusreichende Beleuchtung ist am Arbeitsplatz vorhanden: 
	erledigtAusreichende Beleuchtung ist am Arbeitsplatz vorhanden: 
	ent fälltBlickrichtung zum Bildschirm ist parallel zur Fensterfront: 
	jaBlickrichtung zum Bildschirm ist parallel zur Fensterfront: 
	neinBlickrichtung zum Bildschirm ist parallel zur Fensterfront: X
	erledigtBlickrichtung zum Bildschirm ist parallel zur Fensterfront: 
	ent fälltVerstellbarer Blendschutz ist vorhanden: X
	jaVerstellbarer Blendschutz ist vorhanden: 
	neinVerstellbarer Blendschutz ist vorhanden: 
	erledigtVerstellbarer Blendschutz ist vorhanden: 
	ent fälltBlendungen und Reflexionen auf Monitor und Tischoberflächen werden vermieden: 
	jaBlendungen und Reflexionen auf Monitor und Tischoberflächen werden vermieden: X
	neinBlendungen und Reflexionen auf Monitor und Tischoberflächen werden vermieden: 
	erledigtBlendungen und Reflexionen auf Monitor und Tischoberflächen werden vermieden: 
	ent fälltLichtfarbe der Beleuchtung ist der Arbeitsaufgabe angemessen: 
	jaLichtfarbe der Beleuchtung ist der Arbeitsaufgabe angemessen: X
	neinLichtfarbe der Beleuchtung ist der Arbeitsaufgabe angemessen: 
	erledigtLichtfarbe der Beleuchtung ist der Arbeitsaufgabe angemessen: 
	ent fälltAusgewogene Kontraste im Sichtfeld sind vorhanden: 
	jaAusgewogene Kontraste im Sichtfeld sind vorhanden: X
	neinAusgewogene Kontraste im Sichtfeld sind vorhanden: 
	erledigtAusgewogene Kontraste im Sichtfeld sind vorhanden: 
	ent fälltZusatzausstattung zB Einzelarbeitsplatzleuchte Lupe für spezielle Sehaufgaben wird bereitgestellt: 
	jaZusatzausstattung zB Einzelarbeitsplatzleuchte Lupe für spezielle Sehaufgaben wird bereitgestellt: X
	neinZusatzausstattung zB Einzelarbeitsplatzleuchte Lupe für spezielle Sehaufgaben wird bereitgestellt: 
	erledigtZusatzausstattung zB Einzelarbeitsplatzleuchte Lupe für spezielle Sehaufgaben wird bereitgestellt: 
	ent fälltRutschhemmender Bodenbelag ist vorhanden: 
	jaRutschhemmender Bodenbelag ist vorhanden: X
	neinRutschhemmender Bodenbelag ist vorhanden: 
	erledigtRutschhemmender Bodenbelag ist vorhanden: 
	ent fälltStolperstellen werden vermieden: 
	jaStolperstellen werden vermieden: X
	neinStolperstellen werden vermieden: 
	erledigtStolperstellen werden vermieden: 
	ent fälltKabel und Leitungen sind sicher verlegt wenn nötig auf dem Boden stolperfrei abdecken und kennzeichnen: 
	jaKabel und Leitungen sind sicher verlegt wenn nötig auf dem Boden stolperfrei abdecken und kennzeichnen: X
	neinKabel und Leitungen sind sicher verlegt wenn nötig auf dem Boden stolperfrei abdecken und kennzeichnen: 
	erledigtKabel und Leitungen sind sicher verlegt wenn nötig auf dem Boden stolperfrei abdecken und kennzeichnen: 
	ent fälltKennzeichnung bei Sturzgefährdung wird vorgenommen: X
	jaKennzeichnung bei Sturzgefährdung wird vorgenommen: 
	neinKennzeichnung bei Sturzgefährdung wird vorgenommen: 
	erledigtKennzeichnung bei Sturzgefährdung wird vorgenommen: 
	ent fälltArbeitswege und flächen werden freigehalten: 
	jaArbeitswege und flächen werden freigehalten: X
	neinArbeitswege und flächen werden freigehalten: 
	erledigtArbeitswege und flächen werden freigehalten: 
	ent fälltEs werden nur geeignete Leitern und Tritte mit CEbzw GS Zeichen bereitgestellt: X
	jaEs werden nur geeignete Leitern und Tritte mit CEbzw GS Zeichen bereitgestellt: 
	neinEs werden nur geeignete Leitern und Tritte mit CEbzw GS Zeichen bereitgestellt: 
	erledigtEs werden nur geeignete Leitern und Tritte mit CEbzw GS Zeichen bereitgestellt: 
	ent fälltRegelmäßige Prüfung und Sichtkontrolle von Leitern und Tritten wird durchgeführt: X
	jaRegelmäßige Prüfung und Sichtkontrolle von Leitern und Tritten wird durchgeführt: 
	neinRegelmäßige Prüfung und Sichtkontrolle von Leitern und Tritten wird durchgeführt: 
	erledigtRegelmäßige Prüfung und Sichtkontrolle von Leitern und Tritten wird durchgeführt: 
	ent fälltAuf Standsicherheit der Leitern und Tritte wird geachtet: X
	jaAuf Standsicherheit der Leitern und Tritte wird geachtet: 
	neinAuf Standsicherheit der Leitern und Tritte wird geachtet: 
	erledigtAuf Standsicherheit der Leitern und Tritte wird geachtet: 
	ent fälltDrehstühle oä werden nicht als Leiter bzw Tritt benutzt: 
	jaDrehstühle oä werden nicht als Leiter bzw Tritt benutzt: X
	neinDrehstühle oä werden nicht als Leiter bzw Tritt benutzt: 
	erledigtDrehstühle oä werden nicht als Leiter bzw Tritt benutzt: 
	ent fälltAntistatischer Bodenbelag wird verwendet: 
	jaAntistatischer Bodenbelag wird verwendet: X
	neinAntistatischer Bodenbelag wird verwendet: 
	erledigtAntistatischer Bodenbelag wird verwendet: 
	ent fälltFür ausreichende Luftfeuchtigkeit im Raum wird gesorgt: 
	jaFür ausreichende Luftfeuchtigkeit im Raum wird gesorgt: X
	neinFür ausreichende Luftfeuchtigkeit im Raum wird gesorgt: 
	erledigtFür ausreichende Luftfeuchtigkeit im Raum wird gesorgt: 
	ent fälltErgänzungen zu 6: 
	jaErgänzungen zu 6: 
	neinErgänzungen zu 6: 
	erledigtErgänzungen zu 6: 
	ent fälltErgänzungen zu 6_2: 
	jaErgänzungen zu 6_2: 
	neinErgänzungen zu 6_2: 
	erledigtErgänzungen zu 6_2: 
	ent fälltErgänzungen zu 6_3: 
	jaErgänzungen zu 6_3: 
	neinErgänzungen zu 6_3: 
	erledigtErgänzungen zu 6_3: 
	ent fälltOptische Signalgeber sind ausreichend groß wahrnehmbar und verständlich gestaltet: X
	jaOptische Signalgeber sind ausreichend groß wahrnehmbar und verständlich gestaltet: 
	neinOptische Signalgeber sind ausreichend groß wahrnehmbar und verständlich gestaltet: 
	erledigtOptische Signalgeber sind ausreichend groß wahrnehmbar und verständlich gestaltet: 
	ent fälltAkustische Signalgeber sind wahrnehmbar und verständlich: 
	jaAkustische Signalgeber sind wahrnehmbar und verständlich: X
	neinAkustische Signalgeber sind wahrnehmbar und verständlich: 
	erledigtAkustische Signalgeber sind wahrnehmbar und verständlich: 
	ent fälltGefahrensignale sind trotz Betriebslärm wahrnehmbar: 
	ent fälltErgänzungen zu 7: 
	jaErgänzungen zu 7: 
	neinErgänzungen zu 7: 
	erledigtErgänzungen zu 7: 
	ent fälltErgänzungen zu 7_2: 
	jaErgänzungen zu 7_2: 
	neinErgänzungen zu 7_2: 
	erledigtErgänzungen zu 7_2: 
	ent fälltErgänzungen zu 7_3: 
	jaErgänzungen zu 7_3: 
	neinErgänzungen zu 7_3: 
	erledigtErgänzungen zu 7_3: 
	jaDie Personalauswahl erfolgt entsprechend der Anforderung: X
	neinDie Personalauswahl erfolgt entsprechend der Anforderung: 
	erledigtDie Personalauswahl erfolgt entsprechend der Anforderung: 
	jaArbeitsaufgaben sind klar beschrieben: X
	neinArbeitsaufgaben sind klar beschrieben: 
	erledigtArbeitsaufgaben sind klar beschrieben: 
	jaArbeitsabläufe werden geplant: X
	neinArbeitsabläufe werden geplant: 
	erledigtArbeitsabläufe werden geplant: 
	jaBeschäftigte können ihre Arbeit weitestgehend selbständig planen und einteilen: X
	neinBeschäftigte können ihre Arbeit weitestgehend selbständig planen und einteilen: 
	erledigtBeschäftigte können ihre Arbeit weitestgehend selbständig planen und einteilen: 
	jaDer Arbeitsablauf ist so gestaltet dass die Aufgabendurchführung gut möglich ist: X
	neinDer Arbeitsablauf ist so gestaltet dass die Aufgabendurchführung gut möglich ist: 
	erledigtDer Arbeitsablauf ist so gestaltet dass die Aufgabendurchführung gut möglich ist: 
	jaTermindruck und ständige Störungen werden vermieden: X
	neinTermindruck und ständige Störungen werden vermieden: 
	erledigtTermindruck und ständige Störungen werden vermieden: 
	jaMischarbeit ist möglich: X
	neinMischarbeit ist möglich: 
	erledigtMischarbeit ist möglich: 
	jaÜbermäßige Informationsmenge wird vermieden: X
	neinÜbermäßige Informationsmenge wird vermieden: 
	erledigtÜbermäßige Informationsmenge wird vermieden: 
	jaGeeignete Arbeitsmittel und Informationen sind vorhanden: X
	neinGeeignete Arbeitsmittel und Informationen sind vorhanden: 
	erledigtGeeignete Arbeitsmittel und Informationen sind vorhanden: 
	jaBeschäftigte sind in der Anwendung der eingesetzten Software geschult: X
	neinBeschäftigte sind in der Anwendung der eingesetzten Software geschult: 
	erledigtBeschäftigte sind in der Anwendung der eingesetzten Software geschult: 
	jaKooperation und Kommunikation sind möglich: X
	neinKooperation und Kommunikation sind möglich: 
	erledigtKooperation und Kommunikation sind möglich: 
	jaDer Verantwortungsumfang ist definiert und angemessen: X
	neinDer Verantwortungsumfang ist definiert und angemessen: 
	erledigtDer Verantwortungsumfang ist definiert und angemessen: 
	jaBeschäftigte erhalten Arbeitsaufgaben entsprechend ihrer Qualifikation: X
	neinBeschäftigte erhalten Arbeitsaufgaben entsprechend ihrer Qualifikation: 
	erledigtBeschäftigte erhalten Arbeitsaufgaben entsprechend ihrer Qualifikation: 
	jaQualifikationsmaßnahmen werden angeboten: X
	neinQualifikationsmaßnahmen werden angeboten: 
	erledigtQualifikationsmaßnahmen werden angeboten: 
	jaKompetenzbereiche sind klar geregelt und kommuniziert: X
	neinKompetenzbereiche sind klar geregelt und kommuniziert: 
	erledigtKompetenzbereiche sind klar geregelt und kommuniziert: 
	jaDie Regelarbeitszeit sowie die gesetzlichen und tariflichen Vorgaben werden eingehalten: X
	neinDie Regelarbeitszeit sowie die gesetzlichen und tariflichen Vorgaben werden eingehalten: 
	erledigtDie Regelarbeitszeit sowie die gesetzlichen und tariflichen Vorgaben werden eingehalten: 
	jaRuhepausen werden eingehalten: X
	neinRuhepausen werden eingehalten: 
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